
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1
TRƯỜNG TIỂU HỌC

Từ ngày 05/05/2025 đến ngày 09/05/2025
Giáo viên thực hiện: Nguyễn Thị Ngọc Thảo

Giờ sinh
hoạt Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

Đón Trẻ

- Trao đổi với phụ huynh về hoạt động của trẻ. 
- Giáo dục lễ giáo cho trẻ: nhắc nhỡ trẻ chào cô, chào cha mẹ
- Nhắc trẻ tự biết cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định.
- Trò chuyện với trẻ về vị trí, trách nhiệm của bản thân trong gia đình và lớp học
(MT 112)

Thể Dục
Sáng

- Hô hấp: hít vào thở ra . 
- Tay: Co duỗi từng tay kết hợp kiểng chân
- Bụng lườn: Nghiêng người sang 2 bên kết hợp tay chống hông, chân bước sang phải, sang
trái.
- Chân: đưa ra trước, sang ngang, đưa về phía sau
(MT 2)

Hoạt động
học

PTNT: Tìm hiểu
về trường tiểu
học
(MT 57)

PTNN: Thơ Bé
vào lớp 1
(MT 57)

PTTM: Vẽ
trường tiểu học
(MT 145)

PT TCKN XH:
Dạy trẻ kỹ năng
ứng phó với
người lạ
(MT 54)

PTNT: Đo độ dài
1 vật bằng các
đơn vị đo khác
nhau
(MT 79)

Hoạt động
ngoài trời

-Quan sát thời
tiết, trò chuyện
vườn rau của bé,
giáo dục dinh
dưỡng.  
- TCVĐ: Mèo
đuổi chuột
- Chơi tự do
(MT 40)

Dạo quanh sân
trường, quan sát
trò chuyện về
thời tiết, cảnh vật
xung quanh .
TCVĐ: Nhảy lò
cò- Chơi tự do
(MT 57)

- Bé nhặt xếp lá
cây khô sắp xếp
tạo hình dạng
yêu thích..
TCVĐ: Rồng rắn
lên mây. Chơi tự
do
 
(MT 28)

- Vẽ trường tiểu
học bằng phấn
TCVĐ: Chạy
tiếp cờ- Chơi tự
do 
(MT 145)

Hát bài hát Tạm
biệt búp bê
TCVĐ: Kéo co-
Chơi tự do
(MT 136)

Hoạt động
góc

Góc học tập: Dán các hình tạo nhóm tương ứng số lượng. Biết phân loại sắp xếp chấm tròn
theo quy tắc đơn giản
(MT 28, MT 64)
Góc nghệ thuật: Vẽ, nặn, tô màu, cắt, xếp, chơi vật thật, phế liệu theo chủ đề
(MT 26, MT 28)
Góc phân vai: Bé tập làm nội trợ, siêu thị của bé
(MT 40)
Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, tưới nước, nhặt lá héo
(MT 79)
Góc xây dựng: Xây trường tiểu học
(MT 64)

Ăn, ngủ, vệ
sinh

- Trẻ tự múc cơm ăn, ăn hết suất, không rơi vãi thức ăn .Biết mời bạn trước khi ăn, giữ gìn
vệ sinh khi ăn uống.
- Trẻ ngủ đúng giờ, giữ im lặng, không khóc, không nói chuyện trong giờ ngủ, sắp xếp nệm
gối gọn gàng.
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TỔ KHỐI TRƯỞNG GIÁO VIÊN PHÓ HIỆU TRƯỞNG

- Tự rửa mặt, rửa tay sạch sẽ, đánh răng đúng cách, vệ sinh tự phục vụ
(MT 36, MT 35, MT 40)

Hoạt động
chiều

Cầm kéo cắt theo
đường viền thẳng
và cong của hình
vẽ đơn giản
(MT 26)

Vẽ hình và sao
chép chữ cái, chữ
số
(MT 25)

Vẽ bảng con
(MT 25)

Tách 10 đồ vật
thành 3 nhóm đối
tượng trong
phạm vi 10 bằng
các cách khác
nhau và nói được
kết quả
(MT 71)

Nhận biết và
phòng tránh
những hành động
nguy hiểm,
những nơi không
an toàn, những
vật dụng nguy
hiểm đến tính
mạng.
(MT 48)

Trả Trẻ
- Chải tóc gọn gàng cho trẻ
- Nêu gương - cắm cờ.
- Vệ sinh, trả trẻ
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