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Giờ sinh
hoạt Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

Đón Trẻ,
Chơi

Đón trẻ vào lớp, cho trẻ chơi tự do ở các góc 
-Cho trẻ xem tranh ảnh, những đồ dùng về trường tiểu học
- Trò chuyện với trẻ gợi hỏi trẻ những gì trẻ biết về nơi trẻ đang học, nguyện vọng của trẻ
khi vào lớp 1.
(MT 54, MT 47, MT 51)

Thể Dục
Sáng

hô hấp- tay-chân - bụng
(MT 1)

Học

PTTM: Hát:
Cháu vẫn nhớ
trường mầm non
(MT 135, MT
133)

PTNT: Trò
chuyện về trường
tiểu học
(MT 94, MT 101,
MT 47)

PTTC: Chạy
chậm 100m-
200m
(MT 6)

PTNN: Làm
quen v,r
(MT 105)

PTTM: Vẽ
trường tiểu học
(MT 145, MT
146)

Chơi
Ngoài Trời

Dạy cháu cách
mang, cởi giày
Chơi kéo co
Chơi tự do
(MT 29)

- Trò chuyện về
việc trẻ không đi
ra khỏi trường
khu vực trường
một mình
-TCDG: đi cà
kheo.
- Chơi tự do
(MT 54, MT 59)

- Dạo chơi quan
sát tháp dinh
dưỡng. TCTV:
Chất dinh dưỡng,
chất đạm.
- Chơi tự chọn.
(MT 30)

Dạo Chơi Vườn
Trường - TC: Bịt
Mắt Đánh Trống
(MT 29)

- Dạo chơi buổi
sáng
+ TCVĐ: Thi
xem ai nhanh?
+ Trẻ chơi vận
động tự do
(MT 6, MT 1)

Hoạt động
Ở Các Góc

Góc học tập
Xem tranh, tô màu , làm album sách , nối chữ số tương ứng
Góc nghệ thuật
vẽ, nặn các đồ dùng của học sinh tiểu học 
Góc phân vai
-Bán hàng
Góc thiên nhiên
 
Chăm sóc cây xanh)
Góc xây dựng
Xây trường tiểu hoc

Ăn, ngủ, vệ
sinh

Rèn kĩ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, lau miệng sau khi ăn.
- Cháu tự múc ăn và không làm rơi thức ăn ra ngoài.
- Biết tên gọi các món ăn.
- Không chọc ghẹo các bạn trong khi ăn.
(MT 33)

Chơi, Hoạt
Động Theo

Ý Thích

Trò Chuyện Về
Trường Tiểu Học

Trò Chơi Chữ
Cái: I, T, C

Làm Quen Với
Toán Qua Các
Con Số.

- Kể chuyện sáng
tạo: Gấu con đi
học

Sinh hoạt văn
nghệ
Trò chơi " Mèo
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TỔ KHỐI TRƯỞNG GIÁO VIÊN PHÓ HIỆU TRƯỞNG

(MT 126) (MT 105) (MT 70) - Nêu gương.
- Chơi tự do ở
các góc.
(MT 133)

đuổi chuột"
Nêu gương cuối
tuần.
Chơi tự do ở các
góc
(MT 133, MT
135)

Trả Trẻ

Cô cho trẻ nêu gương nhận xét đánh giá bạn, mình
- Cho trẻ vệ sinh cá nhân
- Phát giỏ, ra về
 
(MT 116)
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