
Góc học tập
- Xem tranh, nối số tương ứng tranh. Làm album

Góc phân vai
Cửa hàng bán đồ dùng.
Nấu ăn

Góc nghệ thuật
Vẽ, nặn, xé dán, hát về chủ đề Quê hương Bác Hồ
Góc xây dựng
Xây Lăng Bác

Góc thiên nhiên
Chăm sóc cây xanh
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Giáo viên thực hiện: Nguyễn Thị Hòa

Giờ sinh
hoạt Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

Đón Trẻ,
Chơi

- Cô đón trẻ vào lớp và tự cất đồ dùng cá nhân
- Trò chuyện về Quê Hương Thủ Đô Hà nội- Bác Hồ

Thể Dục
Sáng

- Hô hấp: hít vào thở ra
- Tay: Đưa tay lên cao, ra trước, sang 2 bên,.
 - Bụng: Nghiêng người sang hai bên, kết hợp tay chống hông, chân bước sang phải, sang
trái.
- Chân : Đưa ra phía trước, đưa sang ngang, đưa về phía sau.

Học
Nhảy lò cò 5m
(MT 7)

Trang trí ảnh Bác
Hồ
(MT 140)

Bác Hồ kính yêu
(MT 119)

Thơ: Ảnh Bác
(MT 95)

Tách trong phạm
vi 10
(MT 74)

Chơi
Ngoài Trời

-Quan sát thời
tiết, cây xanh-
TCVĐ: Nhảy
tiếp sức - chơi tự
do 
(MT 126)

- Xếp hột Lăng
Bác TCVĐ: Bỏ
giẻ- Chơi tự do

-Dùng phấn vẽ
Lăng Bác-
TCVĐ: Kéo co -
Chơi tự do

-Hát, đọc thơ,
đồng dao về Quê
hương Thủ Đô
Hà Nội Bác Hồ -
TCVĐ: Nhảy
tiếp sức -Chơi tự
do 
(MT 120)

- Dạy trẻ kỹ năng
tự mua đồ ở cửa
hàng, siêu thị -
TCVĐ: Bỏ giẻ -
Chơi tự do
(MT 55)

Chơi, Hoạt
Động Ở
Các Góc

(MT 121)

(MT 125)

(MT 27)

Ăn Bữa
Chính,
ngủ, ăn
bữa phụ

- Biết rửa tay trước khi ăn, biết chất dinh dưỡng có trong món ăn
- Biết mời bạn khi ăn
-Trẻ ăn hết suất - Biết đánh răng sau khi ăn xong

Hoạt động
chiều

- Dạy trẻ nhậ n
biết số lượng đồ
dùng và nối với
số tương ứng 

* Kỹ năng nói
thật

Kể chuyện: Các
em sạch và
ngoan thật

*Thực hiện học
phẩm: Quyển tạo
hình
(MT 76)

-Văn nghệ cuối
tuần
(MT 143)

ĐƠN VỊ MẪU GIÁO AN LỤC LONG
TỔ KHỐI 5 - 6 TUỔI
LỚP LÁ 3



TỔ KHỐI TRƯỞNG GIÁO VIÊN PHÓ HIỆU TRƯỞNG

(MT 74)

Trả Trẻ - Nêu gương cuối ngày
- Chuẩn bị đồ dùng- trả trẻ
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