
Góc thiên nhiên
Chăm sóc cây
Góc xây dựng
Xây nhà của bé
Góc phân vai
Bé tập làm nội trợ, bán hàng 

Góc học tập
Dán người thân, trang phục - số tương ứng. Làm album. Xem sách, tranh truyện về chủ đề 

Góc nghệ thuật
Vẽ, nặn, tô màu tranh người thân – tranh ảnh về gia đình.
Hát, đọc thơ về chủ đề, chơi vật thật, phế liệu…
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Đón Trẻ,
Chơi

- Cô nhắc nhở trẻ cất đồ dùng đúng nơi.
- Trò chuyện xem tranh ảnh về các thành viên trong gia đình trong gia đình của bé: tên tuổi,
giới tính, nghề nghiệp của bố mẹ, sở thích của các thành viên trong gia đình, quy mô gia
đình( gia đình nhỏ, gia đình lớn).
- Cho trẻ xem một số tranh ảnh, trò chuyện về chủ đề.
(MT 84)

Thể Dục
Sáng

- Hô hấp: hít vào thở ra . 
- Tay: Hai tay xoay tròn trước ngực, đưa lên cao.
- Bụng lườn: Quay sang trái, sang phải kết hợp tay chống hông, chân bước sang phải - trái. 
- Chân: Nhảy lên đưa 1 chân về phía trước, 1 chân về phía sau.

Hoạt động
học

Ném và bắt bóng
bằng 2 tay từ
khoảng cách xa
4m
(MT 7, MT 24)

Trò chuyện về
ngôi nhà 
(MT 56)

Vẽ ngôi nhà của
bé
(MT 146, MT
142)

Nhận biết, phân
biệt hình khối
cầu - khối trụ
(MT 80)

Thơ Em Yêu Nhà
Em
(MT 98)

Chơi
Ngoài Trời

- Nhặt rác quanh
sân trường.
- TCVĐ: Trò
chơi có luật:
“Chạy theo
bóng”.
- Chơi tự do.

- Trò chuyện về
ngôi nhà của bé
- TCVĐ: “Lộn
cầu vồng”
- Chơi tự do.
(MT 85)

- Vẽ ngôi nhà
của bé.
- TCVĐ: “Mèo
đuổi chuột”.
- Chơi tự do.

- Kỹ năng chào
hỏi lễ phép, tạm
biệt, cảm ơn, xin
lỗi
- TCVĐ: "Kéo
co"
- Chơi tự do

- Cho trẻ bật tự
do vào các ô.
- TCVĐ: “Chim
bay cò bay”.
- Chơi tự do.

Hoạt động
chơi các

góc

(MT 38)

(MT 138)

(MT 143)
Ăn, ngủ, vệ

sinh
- Luyện kỹ năng rửa tay trước khi ăn, không nói chuyện trong giờ ăn, biết đánh răng sau khi
ăn xong.
- Giờ ăn cô giới thiệu món ăn, giá trị dinh dưỡng đối với cơ thể.
- Cô cho trẻ ăn, ăn hết khẩu phần ăn. Nhắc nhở trẻ ăn chậm nhai kĩ.
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TỔ KHỐI TRƯỞNG GIÁO VIÊN PHÓ HIỆU TRƯỞNG

- Trẻ ngủ đúng giờ, giữ im lặng, không khóc, không nói chuyện trong giờ ngủ, sắp xếp nệm
gối gọn gàng.
- Tự rửa mặt, rửa tay sạch sẽ, tự lau mặt, chải răng đúng các thao tác, đánh răng đúng cách,
vệ sinh tự phục vụ
 
(MT 42)

Hoạt động
chiều

Thực hiện học
phẩm: “Bé tập
tạo hình”
 
(MT 25)

Dạy trẻ kỹ năng
đọc sách
 
(MT 105)

Cung cấp kiến
thức: Vẽ ngôi
nhà.
 
(MT 146)

Kỹ năng khi ở
nhà một mình
 

Văn nghệ cuối
tuần
 
(MT 133)

Trả Trẻ
- Nêu gương - cắm cờ.
- Cho trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân.
- Trẻ chào cô khi ra về.
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