
Góc Phân Vai
Gia đình: Chế biến nước giải khát. Cửa hàng bán nước
Góc Xây Dựng
Xây dựng bể bơi
Góc Học Tập
Chơi lô tô, đôminô. Kể chuyệ n đọc thơ, làm sách truyện. Kidsmart: Căn phòng Máy tạo thời
tiết
Góc Nghệ Thuật
 Tô, vẽ, xé, dán.  Hát múa các bài hát về chủ đề.
Góc Khoa Học
Đong nước. Nhận xét kết quả.
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Giờ sinh
hoạt Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

Đón Trẻ,
Chơi

Trò Chuyện Về Các Mùa Trong Năm
(MT 56)

Thể Dục
Sáng

Thể Dục Sáng: Trời Nắng, Trời Mưa
(MT 1)

Học

Nhảy Qua
Chướng Ngại
Vật Và Bò Dích
Dắc
(MT 11, MT 4)

Thơ: Tia Nắng
(MT 38)

Âm Nhạc: Cái
Nắng Đi Chơi -
Em Là Gió Mát
(MT 117)

Vẽ Cầu Vồng
(MT 123)

Đo Dung Tích
Của 2 Đối
Tượng Bằng
Một Vật Đo
(MT 66)

Chơi, Hoạt
Động Ở
Các Góc

(MT 89)

Chơi
Ngoài Trời

 TCVĐ:  Tung
Bóng
(MT 9)

Giải Câu Đố Về
Hiện Tượng Tự
Nhiên Và Các
Mùa
TC: Mưa To,
Mưa Nhỏ
(MT 92)

Quan Sát Thời
Tiết
TCDG: Cướp
Cờ
(MT 56)

- DCQS:Vườn
trường
- Lao động ngoài
thiên nhiên: Tưới
cây
- Chơi với đồ
chơi ngoài trời
(MT 56)

- Dạo chơi lắng
nghe âm thanh
trong thiên nhiên.
- Cho trẻ chơi
cầu tuột xích đu.
(MT 114)

Ăn Bữa
Chính

Bữa Ăn Của Bé
(MT 37)

Ngủ
- Ngủ một giấc trưa
- Ăn cơm nát
(MT 108)

Ăn Bữa
Phụ

Vệ sinh - Ăn Trưa - Ngủ Trưa
Cho trẻ làm vệ sinh cá nhân: Đi vệ sinh, lau mặt, chải đầu, chỉnh sửa quần áo gọn gàng. Cô
theo dõi, nhắc trẻ thực hiện đúng thao tác vệ sinh.
Động viên trẻ ăn ngon miệng, ăn hết phần, hết xuất.
(MT 45)

ĐƠN VỊ MẪU GIÁO AN LỤC LONG
TỔ KHỐI 4 - 5 TUỔI
LỚP CHỒI 1



TỔ KHỐI TRƯỞNG GIÁO VIÊN PHÓ HIỆU TRƯỞNG

Chơi, Hoạt
Động Theo

Ý Thích

Bé Chơi Cùng
Bạn
(MT 108)

Đóng Kịch: Hồ
Nước Và Mây
(MT 89)

Đôi Tay Khéo
Léo
(MT 120)

Kể Chuyện Cho
Trẻ Nghe 
(MT 92)

 Lao Động Trực
Nhật 
(MT 111)

Trả Trẻ Bé Ngoan Ra Về
(MT 106)
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