
Góc thiên nhiên
Chăm sóc cây
Góc xây dựng
Xây trường tiểu học

Góc phân vai
Bé tập làm nội trợ, bán hàng.
Góc nghệ thuật
- Tô màu trường tiểu học, đồ dùng lớp 1               
- Nặn bạn trai - gái, vẽ trường tiểu học, đồ dùng lớp 1.

Góc học tập
Album, cắt dán đồ dùng lớp 1 - gắn số tương ứng. Xem tranh ảnh về đồ dùng lớp 1.

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1
TRƯỜNG TIỂU HỌC

Từ ngày 05/05/2025 đến ngày 09/05/2025
Giáo viên thực hiện: Lương Thị Kim Oanh

Giờ sinh
hoạt Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

Đón Trẻ,
Chơi

- Cô nhắc nhở trẻ cất đồ dùng đúng nơi.
- Giáo dục lễ giáo cho trẻ: nhắc nhỡ trẻ chào cô, chào cha mẹ, biết không leo trèo cây, ban
công, tường rào…
- Cho trẻ xem một số tranh ảnh, trò chuyện với trẻ về chủ đề nhánh "Trường tiểu Học"
(MT 59)

Thể Dục
Sáng

- Hô hấp: hít vào thở ra . 
- Tay: Co duỗi từng tay, kết hợp kiễng chân.
- Bụng lườn: quay người sang trái, sang phải kết hợp tay chống hông. 
- Chân: nhảy lên đưa hai chân sang ngang.
(MT 2)

Hoạt động
học

PTTC: Đi nối
bàn chân tiến
lùi.   
(MT 3)

PTNT: Trò
chuyện về trường
tiểu học
(MT 60)

PTNT: Đo độ dài
1 vật bằng 1 đơn
vị đo
(MT 79)

PTNN: Làm
quen v, r
(MT 107, MT
91)

PTTM: Vẽ
trường tiểu học
(MT 138, MT
142)

Chơi
Ngoài Trời

Kỹ năng biết đi
vệ sinh đúng nơi
quy định
Chơi cát và
nước: in dấu bàn
tay, bàn chân. 
Chơi tự do
(MT 36)

 - Quan sát cây
xanh, hoa lá
trong sân
trường. 
TC: gieo hạt nảy
mầm.
Chơi tự do.
 
(MT 129)

- Đọc thơ: Bé
vào lớp 1. 
TC: Thả đĩa ba
ba
- Chơi tự do
(MT 98)

- Làm đồ chơi từ
vật liệu thiên
nhiên
Trò chơi: Vật nổi
vật chìm.  
Chơi tự do

- Hát về chủ đề.
- Chơi: thổi bong
bóng.
- Chơi tự do.

Hoạt động
chơi các

góc

(MT 115)

(MT 138)

Ăn, ngủ, vệ
sinh

- Luyện kỹ năng rửa tay trước khi ăn, không nói chuyện trong giờ ăn, biết đánh răng sau khi
ăn xong.
- Giờ ăn cô giới thiệu món ăn, giá trị dinh dưỡng đối với cơ thể.

ĐƠN VỊ MẪU GIÁO AN LỤC LONG
TỔ KHỐI 5 - 6 TUỔI
LỚP LÁ 2



TỔ KHỐI TRƯỞNG GIÁO VIÊN PHÓ HIỆU TRƯỞNG

- Biết một số thực phẩm giàu chất đạm : Thịt, cá
- Cô cho trẻ ăn, ăn hết khẩu phần ăn. Nhắc nhở trẻ ăn chậm nhai kĩ.
- Cho trẻ vệ sinh trước và sau khi ăn.
- Trẻ biết để quần áo đúng nơi quy định, chải đầu tóc gọn gàng khi ngủ dậy
(MT 30, MT 35)

Hoạt động
chiều

Kỹ năng đọc
sách
(MT 105)

Đọc chữ cái, chữ
số, rèn kỹ năng
nhận biết và phát
âm

Chuyện "Gà tơ đi
học"
(MT 104, MT
95)

Kỹ năng sắp xếp
đồ chơi gọn
gàng, đúng chỗ.

Văn nghệ cuối
tuần.
(MT 133)

Trả Trẻ
- Nêu gương - cắm cờ.
- Cho trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân.
- Trẻ chào cô khi ra về.
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