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KE HOACH GIAO DUC TUAN 1

Ngoai Troi

nuée: in ddu ban
tay, ban chan.
Choi tu do

(MT 36)

TC: gieo hat ndy
mam.
Choi tu do.

(MT 129)

ba
- Choi ty do
(MT 98)

Trod choi: Vat ndi
vat chim.
Choi ty do

G‘l‘l’ojt“h Thir hai Thir ba Thir tu Thir niim This sau
- C6 nhéc nh tré cit d6 dung dung noi.
Dén Tré. |~ AGiéo dl:lc 18 fg,iéo cho tré: nhic nhd tré chao o, chao cha me, biét khong leo tréo cay, ban
Choi * | cOng, tuong rao.. ’ ‘ ‘ 7
- Cho tré xem mot so tranh anh, tro chuyén véi tré vé chi dé nhanh "Trudng ti€u Hoc"
(MT 59)
- Ho6 hép: hit vao thd ra .
2 - Tay: Co dudi ting tay, két hop kiéng chan.
Tléglll)l'lc - Bung luon: quay ngudi sang trai, sang phai két hop tay chéng hong.
B . Chan: nhdy 1én dua hai chan sang ngang.
(MT 2)
PTTC: bi n,(A)i PTNT: Tr‘(‘) PTNT: ‘Do d6 dai| PTNN: Lam PTTM: \{é
Hoat dong | ban chén tién cl}uyén ve truong| 1 vat bang 1 don |quenv, r truong tiéu hoc
hoc | lui tiéu hoc vido (MT 107, MT | (MT 138, MT
(MT 3) (MT 60) (MT 79) 91) 142)
K§ ning biét di Xa%‘ll aﬁosftl Y ‘
vé sinh dang noi trong, sAn - Boc tho: Bé - Lam d6 choi tir ‘ ‘
quy dinh trudng. vao lép 1. vat liéu thién - Hat vé chu de.
Choi | Choi cat va TC: Tha diaba | nhién - Choi: thdi bong

bong.
- Choi tu do.

Hoat dong
choi cac
goc

Goc thién nhién
Cham soc cay
Goc xay dung

Xay truong tiéu hoc

(MT 115)
Géc phan vai

B¢ tap lam ndi trg, ban hang.

Goc nghé thuat

- T6 mau trudng tiéu hoc, d6 dung 16p 1
- Nan ban trai - gai, v€ trudng tiéu hoc, dd dung 16p 1.

(MT 138)
Goc hoc tap

Album, cit dan d6 dung 16p 1 - gin s tuong tmg. Xem tranh anh vé d6 dung 16p 1.

An, ngu, vé
sinh

- Luyén k¥ ning rira tay trude khi an, khong néi chuyén trong gior an, biét danh rang sau khi

dn xong.

- Gi0 an c6 gidi thi¢u moén an, gia tri dinh dudng doi véi co thé.




- Biét mot s6 thuc phém giau chit dam : Thit, ca

- Cb cho tré an, an hét khau phﬁn an. Nhéc nhd tré an cham nhai ki.

- Cho tré v€ sinh trudc va sau khi an.

- Tré biét dé quéan 4o ding noi quy dinh, chai dau toc gon gang khi ngu day

(MT 30, MT 35)

Poc chir cai, chir

Chuyén "Ga to di

K~ ~ A ~ - < A ~ hA A

Hoat déng ’y nang doc s, rén k§ nang | hoc" KAy nang sap xep Vzin nghé cuo1
chidu | 3B nhan biét va phat| (MT 104, MT | S0 chol gon tuan.
(MT 105) Al phat ( ’ gang, dung chd. | (MT 133)
am 95)
- Néu guong - cim co.
Tra Tré | - Cho tré chudn bj d6 dung cé nhan.
- Tré chao c6 khi ra vé.
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