
GÓC XÂY DỰNG
Xây khu vườn nhà bé
GÓC PHÂN VAI
Nấu món ăn các mùa , cửa hàng

GÓC HỌC TẬP
xem sách, tranh truyện, làm khung ảnh, cắt dán tranh làm album bộ ảnh về quần áo các mùa,
nối chữ số đúng số lượng tương ứng

GÓC NGHỆ THUẬT
Vẽ , xé dán ,tô màu, nặn làm tranh các mùa

GÓC THIÊN NHIÊN

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1
THỜI TIẾT

Từ ngày 31/03/2025 đến ngày 04/04/2025
Giáo viên thực hiện: dieu phan

Giờ sinh
hoạt Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

Đón Trẻ,
Chơi

- Trò chuyện, xem tranh về các hiện tượng nắng , mưa, gió
- Quan sát tranh về các mùa trong năm và quần áo mùa hè, mùa đông
- Ảnh hưởng của thời tiết đến con người, cây cối, con vật
- Sự thay đổi tuần hoàn trong 1 ngày.
- Hiện tượng của mặt trời, mặt trăng.
- Biết ăn mặc cho phù hợp với thời tiết, để tránh bị ốm đau khi thời tiết thay đổi bất thường.
- Lợi dụng sức gió, mưa.

Thể Dục
Sáng

+  Hô hấp: hít vào thở ra.
+  Tay : đưa lên cao, ra phía trước, sang 2 bên.
+ Bụng: Cúi về phía trước, ngửa ra sau.
+Chân: Nhảy lên đưa 2 chân sang ngang

Học

PTTC
Bật qua rãnh
nước
(MT 3)

PTNT
Trò chuyện với
trẻ về hiện tượng
gió, mưa và thời
tiết  các mùa
trong năm
(MT 82)

PTTM
Cho tôi đi làm
mưa với
 
 
 
(MT 135)

PTTM
Mùa hè của bé
(MT 138)

PTNN
NẮNG BỐN
MÙA
(MT 98)

Chơi
Ngoài Trời

-Dạo quanh sân
trường trò
chuyện về thời
tiết
TCVĐ: sự biến
đổi của nước
-Trẻ chơi tự do
(MT 65)

-Trò chuyện về
các mùa
-TCDG: Đổ nước
vào chai
-Trẻ chơi tự do, 
(MT 66)

-Vẽ tự do dưới
nền gạch
-TCVĐ: Chạy
tiếp cờ
-Trẻ chơi tự do, 
(MT 140)

-Trò chuyện về
 những ích lợi
của nước
-TCDG: Rồng
rắn lên mây
-Trẻ chơi tự do, 
(MT 65)

-Rèn kỹ năng in
hình trên cát
-TCDG:Lộn cầu
vòng
-Trẻ chơi tự do, 

Chơi, Hoạt
Động Ở
Các Góc

(MT 129)

(MT 103)

(MT 138)

ĐƠN VỊ MẪU GIÁO AN LỤC LONG
TỔ KHỐI 5 - 6 TUỔI
LỚP LÁ 3



Chăm sóc hoa, tưới cây, 

TỔ KHỐI TRƯỞNG GIÁO VIÊN PHÓ HIỆU TRƯỞNG

(MT 128)

Ăn Bữa
Chính,
ngủ, ăn
bữa phụ

- GD Cháu tự múc cơm ăn, ăn hết suất, không đổ
- Biết mời bạn trước khi ăn
-Ngồi đúng tư thế khi ăn, biết cách cầm bát, thìa, đĩa đúng cách. 
 -Nhận biết lợi ích các món ăn. Ăn đa dạng nhiều loại thức ăn khác nhau. 
-Kể tên một số thức ăn cần có trong bữa ăn hằng ngày
(MT 30)

Hoạt động
chiều

Rèn kỹ tự vệ,
phòng tránh nguy
hiểm
 

Đọc đồng dao
trời mưa trời gió,
rèn phát âm rõ
lời cho trẻ
 
(MT 98)

                       
Tô màu mùa hè,
rèn kỹ năng cầm
bút
-        

Thực hiện học
phẩm quyển bạo
hành và xâm hại,
quyển chữ cái tập
2
 
(MT 107)

Văn nghệ cuối
tuần
 
(MT 135)

Trả Trẻ
- Nêu gương:Cho cháu nhận xét cắm hoa bé ngoan
- Trả trẻ: trước giờ trả trẻ giáo viên cho cháu đi vệ sinh, buột tóc, quần áo gọn gàng. Cô
nhắc trẻ lấy hết đồ dùng cá nhân. Kiểm tra lớp trước khi ra về.
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