
Góc xây dựng
Xây công viên.

Góc học tập
Vẽ ông mặt trời, xem sách

Góc phân vai
Bé tập làm nội trợ, bán hàng 

Góc nghệ thuật
Nặn ông mặt trời, hát các bài hát chủ đề

Góc thiên nhiên
Chơi với nước, đong nước

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1
THỜI TIẾT VÀ CÁC MÙA

Từ ngày 31/03/2025 đến ngày 04/04/2025
Giáo viên thực hiện: Lê Thị Hà

Giờ sinh
hoạt Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

Đón Trẻ,
Chơi

- Cô nhắc nhở trẻ cất đồ dùng đúng nơi.
- Giáo dục lễ giáo cho trẻ: nhắc nhỡ trẻ chào cô, chào cha mẹ
- Cho trẻ xem một số tranh ảnh, trò chuyện về chủ đề 

Thể Dục
Sáng

- Hô hấp: hít vào thở ra . 
- Tay: Co duỗi từng tay kết hợp kiễng chân.
- Bụng lườn: Nghiêng người sang 2 bên. 
- Chân: Đưa ra phía trước, sang ngang, ra phía sau.
(MT 2)

Hoạt động
học

 Đi lên, xuống
trên ván dốc (dài
2m, rộng
0,30cm) một đầu
kê cao 0,30cm
(MT 3)

Khám phá các
mùa.
(MT 43, MT 67,
MT 82)

Giáo dục trẻ
không nhận quà
và đi theo người
lạ 
(MT 53)

Cầu vồng của  bé
(MT 142)

Làm quen chữ
cái l,m,n
(MT 107)

Chơi
Ngoài Trời

- Cho trẻ quan
sát thời tiết.
- Vận động:
“Chim bay cò
bay”
- Chơi tự do
(MT 67)

- Cho trẻ nhặt lá
rụng trên sân
trường.
- Vận động: “Thỏ
tìm chuồng”
- Chơi tự do

- Cho trẻ tưới
nước vườn rau,
nhặt lá sâu.
- Vận động:
“Chuyển nước” 
- Chơi tự do
(MT 115)

- Cho trẻ bật tự
do vào các ô.
- Vận động: 
“Hãy tạo dáng”
- Chơi tự do

- Cho trẻ vẽ tự do
dưới nền gạch
theo ý thích
- Vận động:
“Mèo đuổi
chuột”
- Chơi tự do

Hoạt động
chơi các

góc

(MT 115)

(MT 138)

(MT 93)

(MT 133)

(MT 79)
Ăn, ngủ, vệ

sinh
- Luyện kỹ năng rửa tay trước khi ăn, không nói chuyện trong giờ ăn, biết đánh răng sau khi
ăn xong.
- Giờ ăn cô giới thiệu món ăn, giá trị dinh dưỡng đối với cơ thể.
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TỔ KHỐI TRƯỞNG GIÁO VIÊN PHÓ HIỆU TRƯỞNG

- Cô cho trẻ ăn, ăn hết khẩu phần ăn.
- Nhác trẻ ăn nhiều loại thức ăn khác nhau
- Nhắc nhở trẻ ăn chậm nhai kĩ.
- Cho trẻ vệ sinh trước và sau khi ăn.
(MT 40)

Hoạt động
chiều

Cách thoát hiểm
(MT 106, MT
53)

Dạy trẻ kỹ năng
xếp chồng 12-15
khối theo mẫu.
 
(MT 27)

Thực hiện học
phẩm
(MT 25)

Xử lý tình huống
khi gặp nguy
hiểm 
(MT 49, MT 53)

Văn nghệ cuối
tuần.

Trả Trẻ
- Nêu gương - cắm cờ.
- Cho trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân.
- Trẻ chào cô khi ra về.
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